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PERSETUJUAN

Proposal Skripsi oleh:

Nama . Virga Komala Sari

NPM - 2047711030

Program Studi : Pendidikan Olahraga

Judul . Pengaruh Latihan Plyometric Pada Kekuatan Otot Tungkai Terhadap
Tendangan Shooting ke Gawang Ekstrakurikuler Futsal SMAN 1
Bangkalan

Telah memenuhi syarat sebagai proposal skripsi dengan instrumen penelitian yang valid dan

disetujui untuk dilanjutkan pada tahap pengambilan data di lapangan.

Bangkalan, 25 April 2024

Mengetahui
Dosen Pembimbing Ketua Program Studi Pendidikan

Heni Yuli Handayani, S.Pd., M.Kes : 1
NIDN. 0727118705 NIDN. 0727118705




